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zizche Stimulztion (PENS)
perkutinen plekirachen Herven

erschiedhiche Behand-
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Diagnoseprozesses Esne grundliche
Beobachtung des Plerdes, beson
ders in Situationen, in denen das
Headshakng auftritt, kann Aul
schiuss Ober moghche Ursachen
oder Ausidser geben
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Verhaltensstorung

. Ry"‘wp'ﬂ'“ atisches Heads! aking
als Symptom einer spe? nfschen
Grunderkrankung

» iiopathisches Headshaking ohne
srkennbate Ursache (haufig foto

tives Headshaking mit Licht

pllinglichken

Veronika Kopp von der Plerde

kil der Tierhochschule Hannover

TiHo) berichtet, dass in leschter
Falien hiufig durch eine Optimie
ng des (Restieny i
Verwendung eines
Abhilfe geschatien
werden kann, da ausiosende Reize
wie SonnenBicht, Wind oder insek
ten vermieden oder reduziert wer-
den. Dennoch ist es immer wichtig

Managements
der Redthaile,

MNasennetzed

auch auf andere mogliche ausis- |

sende Aspekie zu achien, wie en
sMpassenter Sattel, eine harte Res
terhand  und  Einwirkungsfehler,
schiechte  Haltungshedingungen
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Alternative Medizin
testen

Gerade bey Headshakern kénnen
alternative Medizin und Akupunk-
tur in Einzelfalien helfen. Wenn
alle potenpellen Ursachen fir das
Xopfschtteln im Vorfeld ausge-
schlossen werden konnten, dann
foigt ein indmduelles Behand-
lungskonzept, Mithidfe der Aku-
punktur kénnen Nadeln im Umfleld
des Trigemanusnervs die Nerven-
leitungen direkt beeinflussen und
dbermiallige Aktwitaten des Nervs
berutugen. Der Schmerz bew. der
Reiz. der das Schitteln auslése,
kann dadurch gelindert werden.

Ein Fallbeispiel

Auch wenn in vielen Fallen keine |

volstindige Heslung moghch st
gibt &5 mittlenwelle viele Ansitzs,
um dhe Symplomatik sowel abru-
schwachen und die Beschwerden
2u bndern, dass das Plerd we-
der keicht gearbeitet werden kann
Wir haben sehs gute Erfabrungen
rmit der sogenannten PENS-Thera
ple gemachl”, benchiet Verondka
Kopp von der Twrdrrtlichen Hoch
schule Hannover _Es gibt Plerde,
Therapwe sogar symp
tomifrel geworden snd.*
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